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A konferencia fõvédnökei:

A konferencia védnökei:

Dr. Pintér Sándor

Magyarország 
belügyminisztere

Papp Károly rendőr altábornagy

országos rendőrfőkapitány

Dr. Simicskó István

Magyarország 
honvédelmi minisztere

Dr. Benkő Tibor vezérezredes

Honvéd Vezérkar főnök 



Magyarország honvédelmi és rendvédelmi szervei a XXI. század új

gazdasági, társadalmi és természeti kihívásaival kerültek szembe, úgy-

mint az országhatárok könnyebb átjárhatósága, a tömeges migráció, 

a bűnözési struktúra átalakulása, a közbiztonság helyzetének változása,

az ismétlődő különböző katasztrófahelyzetek, a terrorcselekmények

elkövetésének reális és leselkedő veszélye. 

Emellett a tudomány és technika gyors fejlődése, a növekvő iparosodás,

a kemizáció, a globális felmelegedés, az utóbbi időben gyakran bekövet-

kező természeti csapások (özönvízszerű esőzések, orkán erejű szélviharok,

jégverések) új szakmai feladatok elé állítják a hon- és rendvédelmi szervek

egészségügyi állományát.

Mindezekből egyértelműen következik, hogy a honvédelmi és rend-

védelmi szervek egészségügyi szolgálatainak szakmai együttműködése

elengedhetetlen a hon- és rendvédelmi állomány munkavégző képességé-

nek hosszú távú megőrzéséhez. 

A szervezetek számára különösen nagy jelentőségű az állomány

egészségének megőrzése, akik tevékenységük során az átlagosnál foko-

zottabb fizikai és pszichikai terhelésnek vannak kitéve, s akiknek életük

kockáztatásával is végre kell hajtani szolgálati feladataikat.

Az immár hagyományosnak számító jelen tudományos konferencia jó

alkalom arra, hogy a honvédelmi-, és rendvédelmi szervek személyi állo-

mánya egészségmegőrzésében résztvevő szakemberek lehetőséget kap-

janak tudományos tevékenységük eredményeinek közös számbavételére,

személyes kapcsolataik erősítésére, szakmai ismereteik bővítésére.

Természetes elvárás Önök felé, hogy figyelemmel kísérjék, nyomon

kövessék a szakterületen belül bekövetkezett változásokat, szakmailag

felkészültek legyenek annak érdekében, hogy folyamatosan meg tud-

janak felelni az új szakmai kihívásoknak.

ELÕSZÓ
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Plenáris ülés

HELYSZÍN:

Duna Palota, Színházterem

LEVEZETÕ ELNÖK:

Dr. Tamás Róbert o. ezredes
MH EK Honvédkórház, mb. orvosigazgató

8.00 - 9.00 Regisztráció 

9.00 - 9.25 Megnyitó, köszöntõk

Vargha Tamás

Honvédelmi Minisztérium, parlamenti államtitkár

Zsinka András

Belügyminisztérium, személyügyi helyettes államtitkár
Belügyi Tudományos Tanács, ügyvezető elnök

Prof. Dr. h.c. Mocsai Lajos

Testnevelési Egyetem, rektor, egyetemi tanár

9.25 - 9.55 Valóban multitasking? 
Agyunk válasza az információs   nyomásra

Prof. Dr. Csépe Valéria DSc, akadémikus
Pannon Egyetem, MFTK Magyar és 
Alkalmazott Nyelvészeti Intézet; 
Budapesti Műszaki és Gazdaságtudományi Egyetem, 
TTK, Kognitív Tudományi Tanszék, egyetemi tanár

9.55 - 10.25 A májdaganatok jellegzetességei

Prof. Dr. Schaff Zsuzsa DSc, akadémikus
Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, 
egyetemi tanár
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10.25 - 10.55 A májtranszplantáció haza helyzete 

Dr. Máthé Zoltán PhD 

Semmelweis Egyetem, Transzplantációs és 
Sebészeti Klinika, igazgató, egyetemi docens

10.55 - 11.15 Kávészünet

11.15 - 11.35 Az identitás kérdései két nyelvvel és 
két kultúrával élők körében

Prof. Dr. Navracsics Judit PhD

Pannon Egyetem, Magyar és Alkalmazott 
Nyelvtudományi Intézet, intézetigazgató, egyetemi tanár

11.35 - 11.55 Nem-specifikus egészségproblémák – 
avagy beteg-e, aki nem beteg

Prof. Dr. Bárdos György az MTA doktora

Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pedagógiai és 
Pszichológiai Kar, Egészségfejlesztési és Sport-
tudományi Intézet, egyetemi tanár

11.55 - 12.15 A hatóság alkalmazkodóképessége, 
jogszabály, szakmai tudás…

Dr. Szabó Enikô

Országos Tisztifőorvosi Hivatal, 
helyettes országos tisztifőorvos

12.15 - 12.45 Az igazságügyi szakértői vélemények problematikája 
a fertőző májbetegségek megítélésében
Prof. Dr. Keller Éva PhD
Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar,
Igazságügyi és Biztosítás-orvostani Intézet, igazgató, 
egyetemi tanár

12.45 - 13.30 Büféebéd
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2012. szeptember 18.  (kedd)

I. szekció: Kritikus infrastruktúra védelme

HELYSZÍN:

Duna Palota, Kornélia-Elvira terem

LEVEZETÕ ELNÖK:

Dr. Zsiros Lajos PhD o. dandártábornok

MH EK Honvédkórház, Baleseti Sebészeti Osztály, 
osztályvezető főorvos, MH fősebész

13.30 - 13.50 A Rendőrség szerepe a migránsok egészségügyi ellátásában;
a személyi állomány védelmében tett intézkedések
Dr. Sipos Edina r. o. ezredes
ORFK Humánigazgatási Szolgálat, főosztályvezető főorvos,
a Rendőrség vezető főorvosa

13.50 - 14.10 A katona-egészségügyi pályaelhagyás 
motívumainak feltárása

Dr. Fejes Zsolt PhD o. ezredes
MH EK Honvédkórház, Védelem Egészségügyi Igazgatóság,
Védelem-egészségügyi Stratégiai Tervező és
Szervező Osztály, osztályvezető

Pákozdi Márta ôrnagy
MH EK Honvédkórház, Védelem Egészségügyi Igazgatóság,
Védelem-egészségügyi Stratégiai Tervező és
Szervező Osztály, főtiszt

14.10 - 14.30 A facialis paraesis problémája és terápiás lehetősége 
missziós körülmények között

Prof. Dr. Sandra Sándor ny. o. ezredes
MH EK Honvédkórház,
Járóbeteg Szakrendelő Intézet, Reumatológiai Szakrendelő,
rendelésvezető főorvos
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14.30 - 14.50 Kávészünet

14.50 - 15.10 A facialis paraesis fizioterápiája

Dr. Szabóné Boros Melinda százados
MH EK Honvédkórház,
Központi Gyógytorna Szolgálat, gyógytornász

15.10 - 15.30 Stressz hipertónia – esetelemzés (A leggyakoribb 
kardiovaszkuláris és kardiometabolikus megbetegedések
témakörében interaktív megbeszélés)

Dr. Nádházi Zoltán
Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar,
II. Belgyógyászati Klinika, osztályvezető főorvos

15.30 - 15.50 A hivatásos katasztrófavédelmi szervek 
egészségügyi ellátórendszere

Dr. Szomolányi Gábor tû. o. ezredes
BM Országos Katasztrófavédelmi Főigazgatóság, 
vezető főorvos

15.50 - 16.10 A Rendőrség és a Pécsi Tudományegyetem Police Medic
koncepciójának elmúlt évi eredményei
Dr. Rendeki Szilárd
Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar,
Műveleti Medicina Tanszék, tanszéki csoportvezető, 
klinikai főorvos

Dr. Vajda Márk r. százados
Rendőrségi Oktatási és Kiképző Központ, kiemelt főelőadó

16.10 - 16.30 Csapatpszichológia rendszere a Magyar Honvédségben

Andó Sándor alezredes
MH EK Honvédkórház, Pszichológiai Osztály, 
munka- és szervezetlélektani szakpszichológus

18.30 - 13.00 Zártkörû rendezvény
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2012. szeptember 18.  (kedd)

I. szekció: Kritikus infrastruktúra védelme

Duna Palota, Színházterem

LEVEZETÕ ELNÖK:

Prof. Dr. Rókusz László PhD
MH EK Honvédkórház, I. Belgyógyászati Osztály, 

osztályvezető főorvos, c. egyetemi tanár

13.15 - 13.35 A máj szöveti szerkezete, gyulladásos, reaktív és 
tumoros betegségei a pathologus szemszögéből
Dr. Jackel Márta PhD
MH EK Honvédkórház, Patológiai és Kórszövettani
Diagnosztikai Osztály, osztályvezető főorvos

13.35 - 13.55 A májbetegségek radiológiai diagnózisa
Dr. Cserepes Éva
MH EK Honvédkórház, Központi Radiológiai
Diagnosztikai Osztály, főorvos

13.55 - 14.15 Akut és chronicus hepatitis 
(epidemiológia, klinikai kép, diagnosztika, terápia) 
Dr. Horváth Miklós
MH EK Honvédkórház, Gasztroenterológiai Osztály, 
szakorvos

14.15 - 14.35 Cirrhosis hepatis klinikai képe, 
a főbb szövődmények ellátása

Dr. Tolvaj Gyula
MH EK Honvédkórház, Gasztroenterológiai Osztály, 
főorvos

14.35 - 14.50 Kávészünet
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14.50 - 15.10 Az ascites fajtái, kezelése 
Az asciteses beteg gondozása

Prof. Dr. Rókusz László PhD
MH EK Honvédkórház, I. Belgyógyászati Osztály, 
osztályvezető főorvos, c. egyetemi tanár

15.10 - 15.30 A hepatopátiák immunológiai aspektusai

Dr. Kiss Edit
MH EK Honvédkórház, II. Belgyógyászati Osztály, 
szakorvos

15.30 - 15.55 Folyadék- és elektrolit változások májbetegségben

Dr. Schneider Károly
MH EK Honvédkórház, III. Belgyógyászati Osztály, 
osztályvezető főorvos

15.55 - 16.15 A chronicus májbetegségben kialakuló 
haemostaseológiai változások

Dr. Nemes László
MH EK Honvédkórház, Járóbeteg Szakrendelő Intézet, 
Országos Hemofilia Központ, főorvos

16.15 - 16.35 Akut oesophagus vérzés ellátása

Dr. Gyökeres Tibor PhD
MH EK Honvédkórház, Gasztroenterológiai Osztály, 
részlegvezető főorvos

16.35 - 16.55 Infekciók krónikus májbetegségben

Prof. Dr. Rókusz László PhD
MH EK Honvédkórház, I. Belgyógyászati Osztály, 
osztályvezető főorvos, c. egyetemi tanár

18.30 - 13.00 Zártkörû rendezvény



III. SZEKCIÓ 11

2012. szeptember 18.  (kedd)

I. szekció: Kritikus infrastruktúra védelme

Duna Palota, Széchenyi terem

LEVEZETÕ ELNÖK:

Prof. Dr. Keller Éva PhD
Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar,

Igazságügyi és Biztosítás-orvostani Intézet, igazgató, egyetemi tanár

13.30 - 13.40 24. B. 1393 / 2010. számú ügy rövid bemutatása
Kreitz Zsuzsanna r. alezredes
BRFK Bűnügyi-Technikai Osztály, osztályvezető

13.40 - 14.00 24. B. 1393 / 2010 számú ügy helyszíni szemléje 
a helyszínelők szemszögéből 
Dr. Gárdonyi Gergely r. ezredes
Bűnügyi Szakértői és Kutatóintézet, 
az igazgató bűnügyi helyettese

14.00 - 14.20 24. B. 1393 / 2010. számú ügy helyszíni szemléje 
bűnügyi orvos szemszögéből

Dr. Kôszegi Gábor r. alezredes
BSZKI, SZF Bűnügyi Orvosi és Orvosszakértői Osztály, 
bűnügyi orvos

14.20 - 14.40 24. B. 1393 / 2010. számú ügy nyomozása

Dr. Szokolai Zoltán r. alezredes
ORFK BF Bűnügyi Fôosztály, Bűnügyi Osztály,
osztályvezető

14.40 - 15.00 Kávészünet
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15.00 - 15.20 24. B. 1393 / 2010. számú ügy a boncolást végző 
igazságügyi orvosszakértő szemszögéből

Dr.  Felszeghy Endre
Semmelweis Egyetem, Igazságügyi és Biztosítás-
orvostani Intézet, igazságügyi orvosszakértő

15.20 - 15.40 24. B. 1393 / 2010. számú ügy
az igazságügyi orvosszakértő szemszögéből

Dr. Molnár Miklós
igazságügyi orvosszakértő

15.40 - 16.00 24. B. 1393 / 2010. számú ügy
az igazságügyi elmeorvosszakértő szemszögéből

Dr. Rabstein Margit
igazságügyi elmeorvosszakértő

16.00 - 16.20 24. B. 1393 / 2010. számú ügy
a nyomozást tárgyaló ügyész szemszögéből

Dr. Kun Mária
Fővárosi Főügyészség, főügyészségi ügyész 

16.20 - 16.30 Kérdések és válaszok
16.00 - 16.10 Kérdések és válaszok



2012. szeptember 18.  (kedd)

IV. szekció: A speciális szolgálatok 
pszichológiai ellátásának aktuális kérdései

(zártkörű kerekasztal-beszélgetés)

Duna Palota, VIP terem

IV. SZEKCIÓ 13





2012. szeptember 18.  (kedd)

IV. szekció: Kritikus infrastruktúra védelme

HELYSZÍN:

MH Egészségügyi Központ, Klinikai demonstrációs egység, 
Skill elôadóterem

LEVEZETÕ ELNÖK:

Dr. Csonka Ildikó r. o. ezredes
MH EK Honvédkórház, Speciális Rendeltetésű Centrum,

centrumvezető

8.00 - 9.00 Érkezés 

9.00 - 9.20 A kiválasztás, alkalmasság jelentősége 
a katasztrófavédelemben

Dr. Dócs László 
Fővárosi Katasztrófavédelmi Igazgatóság, 
osztályvezető főorvos

Dr. Struba Anna 
Fővárosi Katasztrófavédelmi Igazgatóság, szakorvos

Dr. Popovics Ildikó 
Fővárosi Katasztrófavédelmi Igazgatóság, szakorvos

9.20 - 9.40 Alkalmasság-vizsgálatok a Magyar Honvédségben

Dr. Lengyel Attila o. ezredes
MH Egészségügyi Központ, Védelem-Egészségügyi
Igazgatóság, Repülőorvosi-, Alkalmasságvizsgáló és
Gyógyító Intézet, vezető
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9.40 - 10.00 A közlekedés alkalmassági vizsgálatok bemutatása

Kovács Péter tû. alezredes

BM Országos Katasztrófavédelmi Főigazgatóság, 
vezető pszichológus

10.00 - 10.20 A környezet szerepe a pszichoszomatikus megbetegedések
kialakulásánál a büntetés végrehajtási intézetben 
dolgozó személyi állomány esetében 

Dr. Nemes Nagy Anna bv. o. ezredes
Büntetés-végrehajtás Országos Parancsnoksága, 
főosztályvezető főorvos

Lôke Erika c. bv. fôtörzszászlós
Büntetés-végrehajtás Országos Parancsnoksága, 
Közép-dunántúli Országos Büntetés-végrehajtási Intézet, 
főápoló

10.20 - 10.40 Kávészünet

10.40 - 11.00 A megújuló rendészeti vezető-fejlesztés

Dr. Bokodi Márta r. alezredes

Közszolgálati Személyzetfejlesztési Főigazgatóság, 
szakreferens

11.00 - 11.20 Individuális kockázatelemzés a Rendőrségnél

Nagy Tamás r. ôrnagy

ORFK, közegészségügyi és járványügyi főfelügyelő

11.20 - 11.40 A migrációs feladatok ellátásának 
pszichológiai támogatása

Szeles Erika r. alezredes

ORFK, szakirányító szakpszichológus
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11.40 - 12.00 A fájdalomcsillapítás lehetősége 
a korai posztoperatív betegellátásban

Dr. Koncz Györgyné

MH EK Honvédkórház, Központi Aneszteziológiai és
Intenzív Terápiás Osztály, vezető ápoló

12.00 - 12.20 A máj sürgősségi képalkotó vizsgálatai

Demjénné Németh Sarolta
MH EK Honvédkórház, Központi Radiológiai
Diagnosztikai Osztály, vezető asszisztens

Dr. Riedl Erika
MH EK Honvédkórház, Központi Radiológiai
Diagnosztikai Osztály, osztályvezető főorvos

12.20 - 12.40 A társadalom attitűdjei a pszichiátriai betegekkel szemben
A pszichiátriai betegek ápolási nehézségei

Kelemen Attiláné százados
MH EK Honvédkórház, Pszichiátriai Osztály, 
egészségügyi tiszt

12.40 - 13.00 2014/2015. évi influenza szezon helyzetképe országosan 
a büntetés-végrehajtási intézetekben
Dr. Csernus Éva
Büntetés-végrehajtás Országos Parancsnoksága, főorvos

13.00 - 13.20 Telemedicinás képességek a védelem-egészségügyben
Dr. Kelemen Andrea (Dr. Szilvay Attila)

Semmelweis Egyetem, Neurológiai Klinika, klinika orvos

13.20 - 14.00 Büféebéd
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MH Egészségügyi Központ, Elôadóterem (Kék terem)

LEVEZETÕ ELNÖK:

Prof. Dr. Rókusz László PhD
MH EK Honvédkórház, I. Belgyógyászati Osztály, 

osztályvezető főorvos, c. egyetemi tanár

8.00 - 9.00 Érkezés 

9.00 - 9.20 Emlékülés Prof. dr. Bernát Iván 100. születésnapja 
alkalmából – Bernát professzor életútja

Dr. Rókusz László PhD
MH EK Honvédkórház, I. Belgyógyászati Osztály, 
osztályvezető főorvos, c. egyetemi tanár

Dr. Bernát Sándor Iván
MH EK Honvédkórház,  I. Belgyógyászati Osztály, 
részlegvezető főorvos

9.20 - 9.30 Epeműtétek osztályunk 5 éves anyagában

Dr. Bakity Boldizsár

MH EK Honvédkórház, I. Sebészeti Osztály, 
osztályvezető főorvos

9.30 - 9.40 Encephalopathia májbetegségben

Dr. Szakács Zoltán PhD o. ezredes

MH EK Honvédkórház, Ideggyógyászati Osztály, 
osztályvezető főorvos, MH főszakorvos

II. SZEKCIÓ 19



9.45 - 9.55 Akut és krónikus májelégtelenség tünetei és kezelésük

Dr. Tolmácsi Balázs

MH EK Honvédkórház, Gasztroenterológiai Osztály, 
szakorvos

9.55 - 10.10 Hepatocellularis carcinoma. 
Klinikai kép, diagnózis, terápia

Dr. habil. Pápai Zsuzsanna

MH EK Honvédkórház, Onkológiai Osztály, 
osztályvezető főorvos

10.10 - 10.25 Kávészünet

10.25 - 10.35 Fibrosis hepatis

Dr. Dán Katalin

MH EK Honvédkórház, Járóbeteg Szakrendelő Intézet, 
Gasztroenterológiai Szakrendelő főorvos

10.35 - 10.45 Krónikus etilizmus, delirium

Dr. Kovács László o. ezredes

MH EK Honvédkórház, Pszichiátriai Osztály, 
osztályvezető főorvos, MH főszakorvos

10.45 - 10.55 Májbetegek ITO ellátása

Dr. Nagy László o. ezredes

MH EK Honvédkórház, Központi Aneszteziológiai és
Intenzív Terápiás Osztály, részlegvezető főorvos
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10.55 - 11.05 Májbeteg és vakcinációja

Dr. Scharek Petra o. százados

MH EK Honvédkórház, I. Belgyógyászati Osztály, 
orvos tiszt

11.05 - 11.15 DPP-4 gátlók és a pancreas tumorok – 
összefoglaló esetbemutatás

Dr. Szigeti Csúcs Nikoletta o. százados

MH EK Honvédkórház II. Belgyógyászati Osztály, 
szakorvos tiszt

11.15 - 11.25 Szájsebészeti beteg a társszakmák útvesztőjében

Dr. Szmrtyka Ágota o. ôrnagy

MH EK Honvédkórház, I. Sebészeti Osztály, 
Szájsebészeti Részleg, adjunktus tiszt

11.25 - 11.35 A macula degenerációról

Dr. Vogt Gábor o. ezredes

MH EK Honvédkórház, Szemészeti Osztály, 
osztályvezető főorvos

11.35 - 11.45 A szakmai szekció zárása

Prof. Dr. Rókusz László PhD
MH EK Honvédkórház, I. Belgyógyászati Osztály, 
osztályvezető főorvos, c. egyetemi tanár

13.20 - 14.00 Büféebéd
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IV. szekció: Kritikus infrastruktúra védelme

MH Egészségügyi Központ

LEVEZETÕ ELNÖK:

Dr. Muzsay Ildikó o. ezredes
MH EK Honvédkórház, Egészségügyi Szervezési Osztály, 

osztályvezető

8.00 - 9.00 Érkezés 

9.00 - 12.40 Forgószínpad szerűen 3 helyszínen bemutató, 
gyakorlati foglalkozás
Eligazítás: B/9. oktatóterem (előzetes regisztráció szükséges,
bemutatónként max. 12 fő, csak egészségügyi végzettségű
dolgozók részére)

1. bemutató: „ Az akut ellátás újdonságai ”
Az alapszintû újraélesztés (BLS) érvényes algoritmusa 
kiterjesztve az automata defibrillátorral (AED), és az egy-
szerû légútbiztosítás eszközeinek alkalmazása, intra-
osseális kanülálás.

2. bemutató: „ Advanced practice nurse ”
(kompetenciák delegálása)
Emeltszintű ápolói kompetenciák, amelyek megfelelő 
képzéssel és szabályozással az orvosi kompetenciákból 
(pl. centrális véna kanülálás-, kanül gondozás, artéria kanü-
lálás, mellkas detenzionálás, átdelegálhatók, fájdalom-
csillapítás.)

3. bemutató: „ Reumatológia, rehabilitáció ”
A MH EK Honvédkórház reumatológiai szakrendelôj tevé-
kenységének gyakorlati bemutatása a hon- és renvédelmi
dolgozók rehabilitációjának érdekében.



9.00 - 10.00 Párhuzamosan 3 helyszínen bemutató az 1. váltás számára

10.00 - 10.20 Kávészünet, csoportok váltása

10.20 - 11.20 Párhuzamosan 3 helyszínen bemutató a 2. váltás számára

11.20 - 11.40 Kávészünet, csoportok váltása

11.40 - 12.40 Párhuzamosan 3 helyszínen bemutató a 3. váltás számára

12.50 - 13.00 A szekció zárása

13.20 - 14.00 Büféebéd

MH Egészségügyi Központ, Elôadóterem (Kék terem)

LEVEZETÕ ELNÖK:

Dr. Tamás Róbert o. ezredes
MH EK Honvédkórház, mb. orvosigazgató

14.00 - 14.30 LevezetÕ elnökök beszámolója

14.30 - 14.45 Konferencia zárása
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