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Prof. Dr. Winkler Gabor méltatasa

kivalo tudomanyos munkaért jaro

Szabo Andras-érem odaitélése alkalmabol

A Beliigyi Tudomanyos Tanacs kivalo tudomanyos munkaért jar6 Szabo Andras-
érmet adomanyoz Prof. Dr. Winkler Gabornak, az Eszak-budai Szent Janos
Centrumkorhaz altalanos orvosigazgatd-helyettesének.

Winkler Gabor Budapesten sziiletett 1949-ben. Altalanos orvosi diplomajat 1973-
ban a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemen szerezte ,,Summa cum laude”
mindsitéssel, majd 1978-ban belgyogyaszati, 1992-ben endokrinoldgiai
szakvizsgat tett. A Magyar Diabetes Tarsasag diabetologus orvosa, a Magyar
Atherosclerosis Tarsasag lipidologus orvosa, a Magyar Obesitologiai ¢és
Mozgésterapias Tarsasadg obesitologus orvosa.

Munkassagat a Szent Janos Koérhdzban kezdte 1973-ban, ahol azéta is, immar 52
éve tevekenykedik. Osztalyvezetdi kinevezésétél, 1993 ota iranyitotta a II.
Belgybgyaszati Osztaly tudomanyos munkajat. Osztalya oktatd, majd oktatd €s
gyakorlo osztalymindsitést kapott a Semmelweis Egyetemtdl. 1997-2005 kozott
tobb, az Egészségiigyl Tudomanyos Tanacs altal befogadott, tudomanyos kutatd
projekt vezetdje volt, valamint szamos multinacionalis vizsgalatban vett részt.

Winkler Gabor tudomanyos munkdjanak fobb teriiletei a 2-es tipust diabetes és
szovédményeinek klinikuma, patofizioldgidja. A mindennapi betegellatds és
kérhazmenedzsmenti munkdja mellett elkotelezetten oktatja ezen témdkat a
gradualis, posztgradudlis €s doktori képzés teriiletein egyarant.

Nemzetkozileg is elismert szaktekintély, 1987-ben szerezte meg PhD tudomanyos
fokozatat, 2003-t61 az MTA doktora, 2009 6ta habilitalt cimzetes egyetemi tanar,
2019-t6l professor emeritus.

Szamos 4allami, miniszteri, szakmai ¢és egyetemi Kkitlintetés birtokosa.
Tudomanyos publikaciods tevékenységét szintén tobb dijjal ismerték el, ezek koziil
néhany a teljesség igénye nélkiil: az Orvosi Hetilap t6bbszorés Markusovszky-
dijasa, a Diabetologia Hungarica folydirat tobbszords legjobb kézlemény dijasa,
elnyerte a Gyogyszerészet folyoirat ,,Végh Antal nivodijat”. Tarsszerzdje volt a
Magyar Endokrinologiai és Anyagcsere Tarsasdg 2004-es Henning dijat elnyert
dolgozatnak, mely elismerést a tdrgyév hazai endokrinologiai kutatasat legjobban
reprezentdlo idegen nyelvii szakkdzlemény elismerésére alapitottak.




Publikaciés tevékenysége kimagaslo. Hazai szakmai lapokban €s nemzetkozileg
elismert magas impakt faktora szakfolyodiratokban egyardnt megjelennek
tudomanyos cikkei. Eddig 27 szakkonyv irdja vagy szerkesztéje volt, kiilfoldi
kiadasti szakkonyvben 3 konferenciakiadvany jellegi munkéja jelent meg, 6
idegen nyelvii, 88 magyar nyelvili konyvfejezet megirdsdban vett részt. Fejezete
jelent meg egyetemi tankonyvekben is. Diabetologiai szakkdnyvet szerkesztett
gyogyszerészek, haziorvosok és gyakorld diabetologusok szdmdara. Nemzetkozi
folyoiratokban  tarsszerzOségben 53 kozleménye jelent meg, hazai
szakkozleményeinek szama 371. Idegen nyelvii folyoiratokban megjelent
tudomanyos kozleményeinek kumulativ impact faktora 88, Hirsch indexe 24.

Tudomanyos hazai és nemzetk6zi kozéleti tevékenysége is igen kiterjedt. Tobbek
kozott a Magyar Belgyogyasz Tarsasag, a Magyar Diabetes Tarsasag, a Magyar
Endokrinolégiai és Anyagcsere Tarsasdg, a Magyar Elhizdstudoményi Tarsasag
¢s a Magyar Atherosclerosis Tarsasag, valamint szdmos nemzetkdzi tudoményos-
szakmai szervezet volt vagy jelenlegi tagja. 1984 6ta a Magyar Diabetes Tarsasag
vezetdségi tagja, 2007-2012 kozott elnoke, 2004-2007, valamint 2012-2015
kozott alelnoke. A Magyar Diabetes Tarsasag szakmai folyoirata, a Diabetologia
Hungarica alapit6 f0szerkesztdje, 29 éve a szerkesztObizottsag vezetdje, az Orvosi
Hetilap, a Lege Artis Medicinae ¢és a Metabolizmus folyodiratok
szerkesztObizottsagi tagja.

Az Eszak-Budai Szent Janos Centrumkoérhaz é16 lelkiismerete, munkaja soran
kiemelkedd szakmai felkésziiltségével €s emberségevel példaértékiien szolgalja
betegeit, kollégait és didkjait. Empatiaja, tiirelme €s elhivatottsaga biztonsagot és
bizalmat ad minden hozza fordulonak, s 6 mindig figyelmesen, torédéssel fordul
azokhoz, akik segitségért keresik fel. Aki ismeri, tudja, hogy ra valoban igaz:
,»ahol a gyogyitas szeretete van, ott van az emberiség szeretete is.”

Kivalé tudomanyos munkéért jar6 Szabd Andras-érem adomanyozdsaval a
Beliigyi Tudomanyos Tanacs Prof. Dr. Winkler Gabor kiemelkedd tudomanyos
publikacios tevékenységét és a diabetoldgia teriiletén végzett, kimagaslo klinikai
diagnosztikai €s terapias tudomanyos oktato, kutato munkajat ismeri el.
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